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INTRODUCCION CALCULO DOSIS

1975, Medical Radiation Dose Committee
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INTRODUCCION CALCULO DOSIS

1975, Medical Radiation Dose Committee (MIRD
SNM).

Formalismo MIRD.
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INTRODUCCION CALCULO DOSIS

1975, Medical Radiation Dose Committee (MIRD
SNM).

Formalismo MIRD.
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1

Aid(ry < 1y);
Dy = Ao 7y 3 D)
)
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|

Fraccion de energia
absorbida
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Valores “S”

S{ryeTy) = 28, {reT1y)

Dosis media absorbida:

D{1 e~} = .ELHS{FL;*E“H)



Valores “S”

S{ryeTy) = 2P {ryeT1y)

Dosis media absorbida:

D{1 e~} = .ELHS{FL;*E“H)

Fraccion de
energia
absorbida por
6érgano objetivo
para un organo
fuente

Fraccion de
energia
absorbida
especifica



INTRODUCCION CALCULO DOSIS

1975, Medical Radiation Dose Committee
(MIRD).

Formalismo MIRD.

B Aid(ry < 1));
D= Ao JZTj .

1

—> IMPORTANTE: Asume distribuciones de actividad
homogéneas en los 6rganos.




HISTORIA EN DOSIMETRIA NUCLEAR
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ICRP:”Hombre de referencia”

MIRD Comittee SNM:
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HISTORIA EN DOSIMETRIA NUCLEAR

Nuevos .
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por MIRD « 1987
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.Primer

1975
maniqui .DLIHDMEEM
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MIRDOS! %% . 9012
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+ Indefinide
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HISTORIA EN DOSIMETRIA NUCLEAR
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Jeffry A. Siegel. Ph.D.
(RADAR Vice-President)
Nuclear Physics Enterprises
Marlton. NT. USA

Click for bio o

Keith F. Eckerman. Ph.D.
Oak Ridge National Laboratories
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HISTORIA EN DOSIMETRIA NUCLEAR
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HISTORIA EN DOSIMETRIA NUCLEAR
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FORMALISMO MIRD, 1975

Aid(ry «<1y);
Di=Ao 27 2
) J Ui n:k }

Estimacion dosis media absorbida:

Tabular ¢ 6 © Tabular
Tabular espectro radiontclidos. } “valores S”




FORMALISMO MIRD, 1975

Aid(ry «<1y);
my

Di=Ao 2 7 2,
o4
|
Estimacion dosis media absorbida:

Tabular ¢ 6 ® Tabular
Tabular espectro radionuclidos. } “valores 5"
Calcular tiempos residencia. R

4 ]

A(t) = aje™ P + ae P + .

Activity (MBq)

— # desintegraciones
a
T=—4+—4 ...

by b

2 14 20
Time (hours)



Valores S

Distribucién actividad de forma homogénea.
Maniqui panfleto #5 + modificaciones.

Distinto calculo para emisores Y 6 (3.



Limitaciones formalismo MIRD:
Asume distribuciones homogéneas actividad.




Limitaciones formalismo MIRD:
Asume distribuciones homogéneas actividad.

Valores S

tabulados a partir de interpolaciones de calculos MC
hechos con aproximaciones para emisores gamma.

Aproximacion de @ para emisores beta.



Limitaciones formalismo MIRD:
Asume distribuciones homogéneas actividad.

Valores S

tabulados a partir de interpolaciones de calculos MC
hechos con aproximaciones para emisores gamma.

Aproximacion de @ para emisores beta.

Masas organos corresponden a “hombre referencia” de
70 kgs.



MIRDOSE STABIN

Basado en formalismo MIRD.

Creado en 1984.

59 radioisotopos.

Lenguaje: VisualBasic (Windows)

No se describe publicamente el programa.



MIRDOSE STABIN

Basado en formalismo MIRD.

Creado en 1984.

59 radioisotopos.

Lenguaje: VisualBasic (Windows)

No se describe publicamente el programa.
Calcula Dabs

1995: Publicacion de diferencias entre version 2 y 3.



TABLE 8

Comparison of MIRDOSE Versions 2 and 3 Results: Photon and
Electron Emitter in Several Organs: Technetium-99m-MIBI*

Estimated radiation dose
(mGy/MBq)

Target organ MIRDOSE 2 MIRDOSE 3
Adrenals 6.26E-03 6.25E-03
Brain 1.83E-03 1.83E-03
Breasts 1.85E-03 1.85E-03
Gallbladder wall 2.96E-02 2.96E—-02
LLI wall 419E-01 4 20E-01
Small intestine 7.11E-02 7.09E-02
Stomach 1.28E-02 1.28E-02
ULl wall 1.70E-01 1.70E-01
Heart wall 4.96E-03 4.95E-03
Kidneys 2.31E-02 2.31E-02
Liver 8.21E-03 8.19e-03
Lungs 2.75E-03 2.75E-03
Muscle 8.82E-03 8.81E-03
Ovaries 6.25E-02 6.24E-02
3 B78E_03 B77E-03
Red marrow 1.256-02 1.24E-02 >

130E=02 3
Skin 3.40E-03 3.39E-03
Spleen 8.63E-03 B.62E-03
Testes 7.91E-03 7.90E-03
Thymus 2.46E-03 2.46E-03
Thyroid 222E-03 2.22E-03
Urinary bladder wall 5.37E-02 5.37E-02
Uterus 3.39E-02 3.39e-02
Total body 1.08E-02 1.07E-02
Effective dose equivalent 6.31E-027 6.31E-02




RADAR 2001

RAdiation Dose Assessment Resource.

Nuevos radioisotopos.

Actualizan correcciones.

Incluyen 4 maniquies de mujeres embarazadas.
Publican nuevos datos (2002).

http://www.doseinfo-radar.com/



2002, CAMBIO NOMENCLATURA RADAR

Antes:

D=AXS=4yX7XS

Después:

D=NXDF



OLINDA/ EXM 2005

MIRDOSE presenta problemas al actualizar a
version 2000 Windows.

FDA prohibe su circulacion.

Se reescribe el codigo en JAVA con nueva
nomenclatura—>

OLINDA: Organ Level Internal Dose Asessment.
EXM: Exponential Modelling.

A(t) = aje™®™ + a,e Pt + .

Activity (MBq)

a
T=—+—+ ...

by b




Comparacion resultados OLINDA/EXM y MIRDOSE:

Diferencias < 1-2 % ™
Mayores en:

Hueso y médula roja (cambios en ®).

Dosis de piel a piel: Menor en OLINDA/EXM. Se corrige el
codigo de MIRDOSE.

Ojo: Ninguno calcula D ;) por contaminacion o
extravasacion. e

VARSKIN (RADAR)*

ey L5 StV
Pl ~/
a3 A
- =/
=) i 4 1
L !
! 8
1 W
i
=4

e

“There 2r¢ no radiation |caks.




Cambios respecto a MIRDOSE:

Permite introducir # desintegraciones.
Permite introducir masa 6rgano fuente.
Se incluyen emisores a.

Muestra contribuciéon a D por diferentes tipos
emisores.

Con nuevos DF (valores S) da la opcion de multiplicar
A, dministrada X D/unidad actividad para diferentes érganos.

Excel SEFM*

Nuevos valores ®—-> Actualizacion modelos
calculo/cinéticos.



Limitaciones OLINDA/EXM:

Maniquies representan personas sanas.

Distribucion homogénea actividad. No permite calcular
gradientes dosis.

No anade calculos MC.



rMain Input Form rNucIide Input Form rMudeIs Input Form rKinetics Input Form rHeIp Form

-

Prostate Gland

[ Adult Female

[~ 15-year-nld | Peritoneal Cavity |

|_ 10-year-old

[~ 5yearold | Spheres |
1- -old

Wi | Head Model |

[T Mewhaorn

|_ 3 manth pregnant warman | Kidney Model |

|_ B month pregnant warman
|_ 9 month pregnant woman

g [ 5]

Eg

rMain Input Form |’Nul:lide Input Form rModeIs Input Form rKinetics Input Form rHeIp Form |

=[Ol x|

The previously used guantity of residence time was confusing to rany users. This was only a measure of the number of

disintegrations occurting in a source organ. This code works with the number of disintegrations per unit activity administered
{uCi-htuCi or Bo-hi/Bey), either entered directly, or as calculated from formulas. This is mathematically eguivalent to residence
tirmes, but is perhaps easier to understand. You may also enter data from a kinetic model, involving values of activity and

haltlives, and fit them to a function.

Enlerthf number of disintegrations for the source Urgans,':r use some of the special options below.

Mote: for the Tot BodwRem. Body field - enter value for Rem. Body if any other organ has heen chosen.

Adrenals [0ooo0 Ovaries (00000 |

Brain W Pancreas W

Breasts  [o000  Redar Zomon | et sottw sto) e

GH Cont W CortBone W (s Bone Activity on Bone Surfaces
LU Sont —& TrebBane —% (‘ Bone AE"me in Bone Volume
Slcont 13300 Spleen 2.0800

StomCont [Doooo | Voiding Bladder Model |
Ullcont  [14600  Thymus [0.0000

Heartcon  [37800  Thymid [Dooon | ICREGIMOtic] |
Hrtwall [ooood | UBCont [ [ Fractions and Half-times |
Kidneys (00860 Uterus [ooooo

Liver 00T [ Fit data to Model |
Lungs [Fao00 [ Show me some examples |
Muscle [oooon TotBodylRem Body  [20.9000

Clear All Data

EDE Cont.

-0D0EDOO
-noEO0O0
. 35E-0Z
-Q0EDOO
.22E-02
-0D0EDOO
-00EDOO
S04E-0Z
- 25E-0Z
-D0EDODD
- 27E-0L

O WO 0D OO

File  iew

| OLINDA - Organ Lewel INternal Dose Assessment Code

NOTE: This code giwves doses for stylized models of average indiwviduals -
results should he applied with caution to specific subjects.

NOTE: Users should always carefully check input data (showm below) and
critically rewiew the reported results.

Organ Doses (mB3w/MBe), Nuclide: I-131 (5.02E00 day), Adult Male

Target Organ I Alpha Beta Photon Total I

Adrenals 0.00EQ00  3.15E-02 1.81E-01 Z2.13E-01

Brain 0.00EO00  3.15E-02 2.43E-02 5.57E-02

Ereasts 0.00EQ00  3.15E-0& 5.83E-02 &.97E-02

Gallbladder Wall 0.00EQ00  3.15E-02 2.84E-01 3.15E-01

LLI Wall 0.00EQ00 5.86E-01  1.18E-01 7.03E-01

Small Intestine 0.00EQ00  1.74E-01 1.18E-01 Z2.92E-01

Stomach Wall 0.00ED00 3.15E-02 1.06E-01 1.37E-01

ULI Wall 0.00EQ00  3.4%E-01 1.58E-01  5.07E-01

Heart Wall 0.00EQ00  4.93E-01 Z2.15E-01 7.09E-01

Kidneys 0.00EQ00  Z.08E-D2 1.35E-01  1.53E-01

Liver 0.00EQ00  L.56E00O0  S5.60E-01 2. 12E000

Maodify Input Data Mext Phantarm | Previaus Phamtam |

See Source Organ Contributions |

Main Menu |

ED Cont.

05E-03
T9E-04
49E-03
QOEDOD
44E-02
46E-03
65E-02
5S3E-03
QOEDOD
T7E-04
0£E-01

[l R =T S R = =

{copyright Vanderbilt University, 2003) -

Exit |

Fhantom organ masses (d) for the Adult Male

Hit =ret=to see chanoes immediately, or just DOME at end

MNext Phantorm Frevious Fhantom |
16.3 Adrenals 943
1420.0 Brain 1120.0
510 Breasts 1200
10.5 Gallbladder Wall 30100
167.0 LLI Wzl 183.0
677.0 Small Intestine 391
158.0 Stomach all 2049
2200 ULl Wall 207
360 Heart Wwall 4T 6
299.0 Kidneys 79.0
1910.0 Liver 0.0
1000.0 Lungs oo
28000.0 Muscle 737000
g8.71 Ovaries
Alpha Weight Factor Beta'‘Weight Factor  Photon Weight Factor
8.0 1.0 1.0

hultiply all masses by:

1.0

Pancreas

Red Marrow
Osteogenic Cells
Skin

Spleen

Testes

Thyrmus

Thyroid

Urinary Bladder Wiall
Uterus

Fetus

Flacenta

Total Body

Reset organ values

DOME




OTROS SOFTWARES DE ESTIMACION DOSIS:
Excel SEFM

Ficha técnica radiofarmacos sacadas de valores S>>
D/unidad actividad para 28 6rganos.

Multiplica por actividad administrada.

VARSKIN RADAR: D ..

Incluye calculo por contaminacion.

INDOSE v2.1.1 2002

Web NEA(Nuclear Energy Agency)
FORTRAN 90.

NUKDOS 2013



NUKDOS 2013

Basado en formalismo MIRD.
Lenguaje: MATLAB

Incluye error standard en estimacion dosis, demandado por
EANM dosimetry committee (European Association of
Nuclear Medicine).

Asume propagacion Gaussiana en error D.
Nuevo:

Dabsorbida a partir de imagenes de
gammacamaras.

Usa informacion del PET/CT 6 SPECT/CT.



IDEAS IMPORTANTES

Aid(ry < r1y);
my

Formalismo MIRD. Di=Ao 27 2
“Estimacion” dosis. b
Asume distribucion actividad homogénea en los
oérganos.

Maniquies estandar y de personas sanas.

Ajuste T por exponenciales.

Para todos los softwares disponibles.



WEBS ESTIMACION DOSIS

SNMMI: Society of Nuclear Medicine and Molecular
Imaging.

http://www.snmmi.org/Clinical Practice/doseTool.aspx?ItemNumber=1
1216&navlitemNumber=11218

RADAR:

http://www.doseinfo-radar.com/ExposureCalculator.html
http://www.doseinfo-radar.com/RADARDoseRiskCalc.html

SEFM/Aplicaciones:

Excels para: dosis en feto y dosis en MN con exploraciones CT
incluidas.

Datos Nuclear Decay:
http://www.nndec.bnl.gov/mird/
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Radiation, unlike smoking, drinking,
and overeating, gives no pleasure,
so the possible victims object.
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